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医療・介護現場の人材不足や業務の複雑化がすすむなか、専門職間での「タスクシフト／タスクシェア」の必要性が高まってい

ます。管理栄養士は、チーム医療の一員として新たな役割を担う場面が増え、医師や看護師、薬剤師、理学療法士などチーム

スタッフとの連携のなかで、NSTをはじめ、早期栄養介入、病棟配置・病棟担当のように多様な専門性を発揮することが求めら

れています。本特集では、読者のみなさまにも自施設の現状や課題についてアンケートへ回答いただき、読者と一緒に管理栄

養士が取り組むタスクシフト／シェアについて考えていきます。くわえて、現場でまさしく課題解決に直面している経験豊富な先

生方に、管理栄養士がどのようにタスクシフト／シェアにかかわれるか、取り組みに向けた体制づくり、事例などをご紹介いた

だき、管理栄養士がより戦略的かつ効果的に貢献するための視点を提供する特集をめざしたいと思います。

特集

特集1 医療現場におけるタスクシフト／シェアとは 飯島正平 大阪国際がんセンター栄養腫瘍科・消化器外科・緩和ケアセンター

特集2 管理栄養士はタスクシフト／

シェアにどのようにかかわるのか

西村一弘 駒沢女子大学健康栄養学科

読者ターゲット 病院および福祉施設などの栄養士、管理栄養士、栄養療法に関心のある医師、
看護師などNSTを構成するメンバー

ＡＤポイント 創刊18年目。人間の健康や寿命にいちばん関連のある日常の栄養学の専門誌。
食事・栄養療法の知識・技術の最新情報を発信します。

ほか
連載

●生活と治療に直結する 小児栄養の基礎知識と最新情報

●創意工夫で患者・利用者のQOLをアップさせる！ アイデアきらめく行事食

特集3 栄養部門で行う体制整備

特集4 私の施設のタスクシフト／シェアの取り組み 畠山桂吾
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アンケート：私の施設のタスクシフト・タスクシェアの現状と課題
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