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特集

1章：緑内障の病態・基礎がばっちりわかる！

緑内障は、原則として点眼薬による眼圧下降治療がメインとなります。緑内障は発症すると一生つき合っていく必要があるため、

スタッフには、患者さんへの継続的な支援が求められます。また、緑内障の点眼治療を始めるときには、患者さんに病気のことを

しっかり説明して、納得の上で治療を受け入れてもらうことが大切です。本特集では、緑内障の基本知識、検査、治療、ケアにつ

いて、アドヒアランスが低下しやすい患者さんへの指導方法も交えながら解説します。また、患者さんに説明する際に見せられる

よう「そのまま使える指導お助けシート」も作成し、日々の業務で活用いただきたいと考えています。

2章：緑内障の検査がばっちりわかる！

3章：緑内障患者さんへのケアがばっちりわかる！

4章：緑内障の点眼薬と患者さんへ伝えるべき情報がばっちりわかる！

5章：緑内障患者さんへの指導方法がばっちりわかる！

津田 聡 東北大学病院眼科助教

内藤知子 グレース眼科クリニック 理事長

【ハイレベ】

実力の見せどころ！治療のアドヒアランスを向上させる技 生杉謙吾 三重大学大学院医学系研究科臨床医学系講座眼科学

准教授

藤原康太 九州大学医学部眼科 助教

沼 尚吾 京都大学医学部附属病院 眼科 助教

森田 修 順天堂大学医学部附属浦安病院眼科 緑内障チーフ

読者ターゲット 視能訓練士、看護師、眼科スタッフ、医師。

ＡＤポイント 読んで楽しい、役に立つ雑誌です。全国の眼科クリニックで、スタッフ教育用としても
ご活用いただいています。

連載
●患者さんに納得＆安心をお届け

眼科の対応・声掛け ベストアンサー

    ～眼科スタッフみんなで学ぼう～

●眼科スタッフなら知っておきたい 症例から学ぶ

神経眼科のセカイ
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仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。
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