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基本から最新情報まで

赤ちゃんにやさしい母乳育児と栄養管理
家族説明シートつき

東海林宏道プランナー：

赤ちゃんにとって母乳が最良の栄養源であることはご家族、医療者問わず広く認知されていますが、母乳育児に対する考え方や実践法は

施設間、業種間で差があるのが実情です。母乳育児や経腸栄養管理では基本的な知識と個々の問題点への柔軟な対応の双方が求めら

れることから、本特集では小児科医・新生児科医、産婦人科医、助産師、新生児病棟看護師で広く共有すべき項目をあげ、updateされた

知識、トピックスや具体例をもとに差を埋めることで、赤ちゃんやご家族に寄り添うやさしい指導・支援に活かせればと考えます。

順天堂大学医学部附属順天堂医院小児科・思春期科先任准教授

特 集

東海林宏道 順天堂大学医学部附属順天堂医院小児科・思春期科先任准教授

櫻井基一郎 亀田総合病院新生児科部長9 母乳バンク

10 人工乳・経腸栄養剤の特徴

読者ターゲット NICUナース、新生児科医師、産科ナース＆助産師、産科＆小児科医師

ＡＤポイント 創刊37年目。『ネオネイタルケア』から『with NEO』へ生まれ変わり、さらにパワーアップ。NICUのバイブル
として愛用されてきた実績を引き継ぎつつ、NICU入院児だけでなく、新生児の治療・ケアを総合的に取り
上げ、医師＆看護師が共に学べる専門誌となりました。NICUや産科新生児室で使う機器、オムツなどの
衛生商品、薬剤やワクチンなどのアピールに最適です。ディベロプメンタルケアへの配慮や、痛み・負担の
軽減など、より安全で、より赤ちゃんにやさしいケア用品や検査機器への関心が高まっています。

1 母乳育児総論

2 母乳栄養を成功させるためのチェックリスト（ダウンロード）

3 直接母乳・搾乳

4 哺乳瓶授乳・カップ授乳

5 冷凍母乳の取り扱い

6 生理的体重減少の許容範囲

7 乳房トラブル

新藤 潤 東京都立小児総合医療センター新生児科医長

加藤育子 香川大学医学部小児科健康科学准教授

飛彈麻里子 慶應義塾大学医学部小児科学教室准教授

水野克己 昭和大学医学部小児科学講座主任教授

和田友香 国立成育医療研究センター周産期・母性診療センター新生児科医長

松原まなみ 朝日大学歯学部小児歯科学講座

8 口唇口蓋裂や多胎における母乳育児支援の工夫

菊池 新 聖隷浜松病院新生児科主任医長

岡田真衣子 東京都立大塚病院新生児科医長

11 経管栄養

12 母乳育児とアレルギー

大川夏紀

宮沢篤生

順天堂大学医学部附属静岡病院新生児科科長、助教

昭和大学医学部小児科学講座講師

連載
・新生児のエコーと画像検査
・NICU・GCUの医療安全
・一歩先行くファミリーセンタードケア

・新生児科研修医のための研究デザイン：入門編
・新生児の看護記録ポイント解説Tips
・こっそりお話しします。正直な気持ち
  ～がんばりっこの活動を通じて～

・重なり合う支援のかたち
  ～周産期心理士のメッセージ～

・新生児医療のあ！のひと
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