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特集
装具装着には、治療目的と、運動器機能を代償し移動のサポートとといった活動を担保する目的の2つの目的があります。

治療目的が注目されることが多いですが、装着時間などから考えても運動器機能の代償→活動の担保の比重が高く、装

具はADLに直結した治療器具です。訓練以外の時間を過ごし、着脱も病棟で行うことから、回リハ看護師が装具について

の理解を深めることが、患者さんのADL拡大に直結することは想像に難くないことです。そこで本特集では、下肢装具（脳

卒中用、運動器用）、膝OA用装具、上肢装具（スプリント）、杖・歩行器、コルセット、靴などを取り上げ、目的、種類、装着

手順・コツ、適合・不適合の観察ポイント、患者・家族への退院時教育などについて解説します。

総論① 病棟で装具・補助具を装着することの意義とナースの役割

総論② 病棟での装具・補助具の活用について、ナースが抱える問題点
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3 膝装具（OA）

4 コルセット

5 上肢装具（スプリント・アームサポートmomo）
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読者ターゲット リハビリテーションにかかわるナース、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士などの

コメディカルスタッフ

ＡＤポイント リハビリナースでは、摂食・嚥下リハビリ、病棟リハビリ、地域連携、患者さんの

全身管理などについて、さまざまな角度から取り上げます。
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掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
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257×182
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仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ 1頁 160,000 257×182カラー 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。

発行：株式会社メディカ出版


