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特集

1章．コンタクトレンズの現況

コンタクトレンズは、眼鏡に比べて「整容面に影響しない」「運動時などに装用していても邪魔にならない」「眼球面で屈折矯正

できるため、網膜像の倍率に影響が少ない」など、メリットはたくさんあります。しかしデメリットもあり、長時間装用による角膜

上皮障害や感染性角膜潰瘍などの合併症が挙げられます。その合併症が起こらないようにするためにも、眼科スタッフのツボ

を押さえた患者説明が大切になるのではないでしょうか？また、しっかりとそのコンタクトレンズの利点を最大限発揮するため

には、適切な処方が重要であることもいうまでもありません。本特集はコンタクトレンズの「処方」と「患者説明」に重点を置いた

内容であり、さらには最新の知識までを網羅しています。

2章．よくあるこんな患者さんの対応例

①コンタクトレンズを装用すると、異物感や乾燥感を訴える患者さん

②うまく装用できない患者さん

③コンタクトレンズの期限が守れない患者さん

④定期検査に来ず、ネットでコンタクトレンズを購入し続ける患者さん

⑤小学生にコンタクトレンズ処方するケースについて

3章．コンタクトレンズの処方と患者説明の押さえどころ

①近視矯正のコンタクトレンズを処方した症例

②遠視矯正のコンタクトレンズを処方した症例

後藤依子 つかもと眼科 視能訓練士

西田知也 名古屋アイクリニック 視能訓練士

③遠近両用のコンタクトレンズを処方した症例 吉村亜希乃 さくら眼科クリニック 視能訓練士

東原尚代 ひがしはら内科眼科クリニック 副院長

④老視矯正のコンタクトレンズを処方した症例 田中絵里加 ふくだ眼科クリニック 視能訓練士

山岸景子 かしはら山岸眼科クリニック 副院長

読者ターゲット 視能訓練士、看護師、眼科スタッフ、医師。

ＡＤポイント 読んで楽しい、役に立つ雑誌です。全国の眼科クリニックで、スタッフ教育用としても
ご活用いただいています。

連載
●臨機応変に対応できるようになる！

シーン別 眼科の判断力トレーニング

●すべてのギモンに答えます！

眼内コンタクトレンズQ＆A

【ハイレベ】

トーリックコンタクトレンズを処方した症例 金子佐和子 医療法人社団景和会大内眼科 視能訓練士
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掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
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