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特集1

職場の理解を得て活動を展開するコツ

職場の健康課題をつかんで・働きかけて・結果を出す！
特集2

東京都予防医学協会

中野愛子 株式会社日立製作所プランナー：

加藤京子プランナー：

2 職場を巻き込み、結果を出した実践例①メンタルヘルス対策

1 座談会 職場の健康課題をどう把握し、どう取り組むか

3 職場を巻き込み、結果を出した実践例②喫煙率の引き下げ
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神奈川県予防医学協会
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Wholwell合同会社

東京都予防医学協会

スリーエムジャパンイノベーション株式会社

ジヤトコ株式会社

産業看護職（保健師・看護師）、人事労務、衛生管理者、産業医、大学教員（産業看護、
産業医学、公衆衛生）。

従業員の心身の健康が、企業の業績に直結します。その鍵を握るのは、産業看護職を
はじめとする産業保健スタッフです。メンタルヘルス支援（ストレスチェックなど）、特定保
健指導、栄養指導、運動指導、禁煙、睡眠などに関する商品、健診データ管理ソフトの
PRに最適です。

ADポイント

読者ターゲット

1 骨の健康に関する最新の知識（骨粗鬆症対策） 中川徹

2 歯の健康に関する最新の知識（う蝕・歯周病対策）

3 腎機能と健康に関する最新の知識（慢性腎臓病対策）

4 働き続ける力を支える健康教育の実践：情報収集から効果的な展開まで
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広告料
（税抜き）

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 230,000
表2 カラー 1頁 190,000
表3 カラー 1頁 170,000

記事中 1色 1頁 70,000
記事中 1色 1/2頁 40,000
綴込 1枚 140,000

サイズ（mm）

225×200
275×210
275×210

250×180
120×180

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 140,000 275×210 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。
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