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中村将人プランナー：

ガイド1 ICIのしくみや治療を説明できるようになる

社会医療法人財団 慈泉会 相澤病院 がん集学治療センター化学療法科 統括医長

近年、さまざまながん腫で免疫チェックポイント阻害薬（ICI）が標準的治療に組み込まれています。免疫チェックポイント阻害薬によって

起こる免疫関連有害事象（irAE）は、症状や発現時期が多彩であり予測することが困難なことから、導入前の看護師の役割は大きいと

言われています。また、一度でも投与歴があるとirAEが起こる可能性もあることから、導入前・導入中・導入後、継続した観察や指導が

必要となります。本特集では、患者指導・説明がとくいになれるよう、ICI、irAEをじっくり学べる知識とあわせて、患者さんにできるだけわ

かりやすく説明ができるようポイントを絞ったページを設けました。明日からのirAEマネジメントに生かしていただけることを願います。

① ノーベル賞の理由までわかる！ ICIのしくみからirAEが起こる理由

② 治療の全体的な流れを把握しよう ICI治療のいまを知る

ガイド2 治療法に合わせた患者指導ができるようになる

① 見逃されがち・高頻度・重篤！ おさえてほしいirA

② どのタイミングで指導・説明が必要？ ICI単剤療法の事例の場合

③ ＋患者指導・説明がわかる！  ICI2剤併用療法の場合

④ ＋患者指導・説明がわかる！  抗がん薬併用療法の場合

⑤ ＋患者指導・説明がわかる！  放射線併用療法の場合

特 集

ガイド3 irAEマネジメントの未来がみえる！ オンライン症状管理のいま
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①患者さんと医療者をつなげる「ePRO」ってなに？

    irAEマネジメントにどう役立つ？

②ePRO導入事例1 「聖マリアンナ医科大学」
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③ePRO導入事例2 「慶應義塾大学」

④ePRO導入事例3

   「社会医療法人財団 慈泉会 相澤病院 がん集学治療センター」
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一般病院の看護師、専門病院の看護師、ジェネラリスト、スペシャリスト。

がん看護に携わるすべての看護師。

がん対策推進基本計画が動いている現在、看護力の育成が求められています。本誌はがん看護に携わる看護師の

“声”にお応えし①がん看護に必要な知識を過不足なく、わかりやすく、②現場で役立つスキルをすぐに使える形で、

③プロとして押さえておきたい情報を整理して、お届けします。脱毛や皮膚障害に行うヘアケア・メイクアップ等、アピ

アランス支援にも注力されるなど、関連商品のPRに最適な媒体です。

ＡＤポイント

読者ターゲット

Part1  がん治療が多様化する今！ 知っておきたいオンコロジーエマージェンシーの知識

① エマージェンシーの早期発見・対応のために！

ナースが身につけたい力

② 根拠もバッチリ！ わかりやすく伝わる報告事例ナビ

佐藤みえ

佐藤みえ

渕本雅昭

細萱順一 かわぐち心臓呼吸器病院 看護部 統括師長／急性・重症患者看護専門看護師

東邦大学医療センター大森病院 看護部 師長／急性・重症患者看護専門看護師

東邦大学医療センター大森病院 看護部／急性・重症患者看護専門看護師

東邦大学医療センター大森病院 看護部／急性・重症患者看護専門看護師

福田友秀 武蔵野大学看護学部 准教授／急性・重症患者看護専門看護師

Part2 症状を病態知識・症例検討の側面から見てみよう

【脳・神経系】 頭蓋内圧亢進症

【呼吸器系】 気道閉塞

【循環器系】 上大静脈症候群

連載
・図・写真と一緒にまなべる がん患者のスキントラブル

・観察ポイントがみえる！がん患者の精神症状★選択式ドリル

森岡 直（静岡県立静岡がんセンター 看護部 皮膚・排泄ケア認定看護師）

井上真一（新見公立大学 健康科学部看護学科教授）

・食べる喜びによりそう 終末期がん患者の食事サポート 三上 恵（弘前大学医学部附属病院 栄養管理部 管理栄養士長／

がん病態栄養専門管理栄養士）

小野澤圭子 東邦大学医療センター大森病院 看護部／救急看護認定看護師

【代謝系】 腫瘍崩壊症候群

【消化器系】 消化管穿孔

【薬剤起因系】 発熱性好中球減少症（FN）

村上好恵プランナー： 東邦大学看護学部 がん看護学 教授

第2特集

オンコロジーエマージェンシーとは、「がんに関連した、あるいはがんの治療によって致命的な急激に引き起こされる現象」と定義されて

います。オンコロジーエマージェンシーの出現の第一発見者となるのは、患者さんをよく観察して側にいるナースの場合が多いのでは

ないでしょうか。そこで、第一発見者となった場合、どこを見て、どのように対応を行うのか、また、医師にどのように報告を行うべきか、

病態知識・症例検討の2つの側面から考えるための特集を企画しました。

岡林 透 虎の門病院 看護部／がん看護専門看護師

小野寺恵子 日本医科大学武蔵小杉病院 看護部 師長／がん看護専門看護師
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