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特集
リハビリテーションの成果を最大化させるのは、訓練の量や質以上に、患者さん自身の「主体性」です。しかし、臨床現

場では障害受容の遅れや意欲の低下により、主体性を引き出せないケースが散見されます。看護師は、患者さんの

最も身近な存在として、主体性をもつに至るまでの心理的プロセスに寄り添い、かつ多職種が統一した方針でかかわ

れるよう「ハブ」の役割が求められます。そこで本特集では、看護師が患者さんが「やる気になる」ための具体的な分析

手法と介入スキルを学び、さらに豊富な事例を通じて実践知にまでつなげられることを目指しました。

特集1 主体性を創出するための「3つの視点」による状況分析

特集2 看護師の役割と多職種連携

特集3 【事例➀】

特集4 【事例➁】

特集5 【事例➂】

特集6 【事例④】

水谷小百合

田中麻里子 東京都リハビリテーション病院

田中麻里子 東京都リハビリテーション病院

高橋陽子

読者ターゲット リハビリテーションにかかわるナース、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士などの

コメディカルスタッフ

ＡＤポイント リハビリナースでは、摂食・嚥下リハビリ、病棟リハビリ、地域連携、患者さんの

全身管理などについて、さまざまな角度から取り上げます。
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連載
・せん妄で困った！ どうすればよかった？ こうすればよかった！

・『勉強会で使える』スライド付き！ 防げ二次性骨折！ 骨粗鬆症の治療と看護

特集7 【事例⑤】

特集8 【事例⑥】

岡本真由美
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下村晃子 松蔭大学看護学部 教授
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