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周術期のモニタリングがテーマです。主な読者ターゲットは、3～5年目の新人を指導する若手ナースです。

また、新人さんが読むと一歩踏み込んだ内容が学べる、中堅ナースが読むと知識をアップデートできるような

幅広い読者が実践に役立てられる特集です。

はじめに 新人さんにうまく説明したい先輩ナースのための手術室のモニタリング・モニター機器のおさらいQ&A

Q1 【ダウンロード特典】手術室にはどんなモニター機器があって、それぞれ何をモニターしている？

Q2 そもそも手術室のモニタリングって？ オペナースが押さえておくべきポイントは？

Q3 最近よく使われているモニター機器は？

Q4 モニターを見てアセスメントし対応につなげるためにオペナースが意識すべきことは？

Q5 新人オペナースが患者への装着時にミスしがちなモニターは？

Q6 麻酔科医が「おっ」と思うワザは？

特集1 「どう気づく？」「どう動く？」がわかる！

麻酔導入時の正常＆イレギュラー発生時のQ&A

Q1 麻酔導入時に見るべきモニターは？患者の様子とモニターの画面・波形はどうなっているのが正常？

Q2 気道確保困難・換気困難はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

特集2 「どう気づく？」「どう動く？」がわかる！

麻酔維持中の正常＆イレギュラー発生時のQ&A

Q1 麻酔維持中に見るべきモニターは？患者の様子とモニターの画面・波形はどうなっているのが正常？

Q2 全身麻酔中の浅麻酔はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

Q3 全身麻酔中の血圧上昇はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

Q4 全身麻酔中の肺塞栓症はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

Q5 全身麻酔中の不整脈（頻脈性・徐脈性）はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

Q6 局所麻酔薬中毒はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

Q7 大量出血はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

特集
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サイズ（mm）
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特集3 「どう気づく？」「どう動く？」がわかる！

覚醒・抜管時の正常＆イレギュラー発生時のQ&A

Q1 覚醒・抜管時に見るべきモニターは？ 患者の様子とモニターの画面・波形はどうなっているのが正常？

Q2 覚醒遅延はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

Q3 疼痛はどんなモニター・患者の様子から気づくことができる？ オペナースはいつ・どう対応する？

読者ターゲット 手術室のナース、ドクター

ＡＤポイント 手術機器・用品や消耗品の管理はナースに任されていることが多く、選定のキーマンです。

①根拠をおさらい！ 指導＆資料に生かせる！ 今月のPick Up 1テーマ

「I ❤ OPE NURSE ～忘れられない手術室看護師～ 」

【わかる！身につく！！ 今日から生かせる ベーシック連載】

①【FitNs.コラボ企画】

オペナースのギモンをドシドシ解決！

麻酔科医・CHIZU先生の読むラヂオ♪

吉田千寿 （河北総合病院 麻酔科）

②この患者さん、どの情報が重要？！ 書きこみ式ワークシートで楽しく学ぶ！

術前アセスメント STEP BY STEP

島田乃里江（市立貝塚病院 チーム医療推進室／手術室・中央材料室）

【深まる！高まる！！もっと情報をつかめる アドバンス連載】

②周術期の重要テーマを楽しく解説！  ガイドラインで根拠までわかる！

さぬちゃん先生×中堅オペナース・ナカケンの1UPトーク

連載

讃岐美智義 （呉医療センター･中国がんセンター 麻酔科）

水原俊介（市立吹田市民病院 中央手術部 ）

渡邊祐介（北海道大学病院 医療・ヘルスサイエンス研究開発機構）
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