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1 ここが変わった！くも膜下出血治療の新時代

・最近の術前診断：高感度MRIの役割

・クラゾセンタンによる脳血管攣縮治療の概要

1章 くも膜下出血治療

杉山 拓

同

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科講師

同

小樽市立病院脳神経外科主任医長

同

・脳血管攣縮予防を含めた術後看護の変化

2 学びなおしのくも膜下出血治療とケア

①学びなおしの病態生理～好発部位をおさえる～

②くも膜下出血治療

・開頭クリッピング術

・脳血管内治療

・脳血管攣縮の予防：従来の治療

・脳血管攣縮の予防：クラゾセンタン時代の水分管理

・脳血管攣縮の治療：血管内治療による救済療法

・水頭症の治療

月花正幸

同

くも膜下出血後の脳血管攣縮予防について、クラゾセンタンが登場しました。今号では臨床での普及に先駆けて、

くも膜下出血後のあたらしい術後看護を解説します。その他、脳卒中をはじめとして、脳神経ナースが必須の疾患

について新しい内容も含めて取り上げます。とくに超急性期・術後2週間と、看護師がその時々で注意しなければ

いけないポイントは異なります。今号は「いつ・なにに」注意して看護すべきかがわかる内容です。

特集

穂刈正昭 手稲渓仁会病院脳神経外科主任医長

月花正幸 小樽市立病院脳神経外科主任医長

③くも膜下出血患者のケアのポイント

・術前のケアポイント

・術後のケアポイント①：脳血管攣縮の予防・早期発見

・術後のケアポイント②：水分管理と心肺合併症の回避

3 見逃してはいけないくも膜下出血患者の危険徴候一覧

穂刈正昭

同

手稲渓仁会病院脳神経外科主任医長

同

今井哲秋

同

函館中央病院脳神経外科科長

同

今井哲秋

新保大輔

同

函館中央病院脳神経外科科長

広南病院血管内脳神経外科

同

新保大輔 広南病院血管内脳神経外科
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2章 脳梗塞治療

1 ここが変わった！血栓回収療法の新時代

・適応の拡大①：発症６時間以降の症例

・適応の拡大②：大梗塞や末梢閉塞例（MeVO）

・血栓回収デバイスの進歩

2 ここが変わった！抗凝固薬の新時代

・非弁膜症性心房細動患者への早期投与

・次世代DOAC（FXI/FXIa阻害薬）、DOACの拮抗薬

3 学びなおしの脳梗塞治療とケア

①学びなおしの脳梗塞の病態～病型と特徴を覚える～

②脳梗塞治療～超急性期から再発予防まで～

・rt-PA静注療法

・血栓回収療法

・超急性期の内科的治療

・脳浮腫治療（内科的・外科的治療）

・病型に応じた再発予防

③脳梗塞患者のケアのポイント

・超急性期のケアのポイント

・急性期のケアのポイント

4 見逃してはいけない脳梗塞患者の危険徴候一覧

3章 脳出血治療

1 学びなおしの脳出血治療とケア

①学びなおしの脳出血の病態～好発部位と特徴を覚える～

伊東雅基

同

栗栖宏多

栗栖宏多

同

内野晴登

内野晴登

同

下田祐介

同

同

森島 穣

同

森島 穣

伊藤康裕

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科助教

同

北海道大学大学院医学研究院

脳神経外科先端脳卒中治療医療経済学分野特任助教

北海道大学大学院医学研究院

脳神経外科先端脳卒中治療医療経済学分野特任助教

同

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科ICT医療連携部門特任助教

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科ICT医療連携部門特任助教

同

札幌麻生脳神経外科病院脳神経外科

同

同

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科

同

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科

釧路労災病院脳神経外科部長
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②脳出血治療～外科治療の適応と保存的治療～

・血腫除去術（開頭、内視鏡、その他）

・抗凝固薬服用患者の治療

・保存的治療

・リハビリ

③脳出血患者のケアのポイント

・急性期のケアのポイント

・リハビリに向けたケアのポイント

2 見逃してはいけない脳出血患者の危険徴候一覧

4章 頭部外傷治療

1 ここが変わった！慢性硬膜下血腫の塞栓術新時代！

・中硬膜塞栓術の併用

2 学びなおしの頭部外傷治療とケア

①学びなおしの硬膜下血腫・硬膜外血腫の病態

②頭部外傷治療

・急性硬膜外血腫

・急性硬膜下血腫

・慢性硬膜下血腫

③頭部外傷患者のケアのポイント

・急性硬膜外血腫・硬膜下血腫の経過の違い

・慢性硬膜下血腫のケアのポイント

3 見逃してはいけない頭部外傷患者の危険徴候一覧

5章 脳腫瘍治療

1 ここが変わった！神経膠腫の治療新時代！

・遺伝子診断の役割

・交流電場腫瘍治療

岡本迪成

同

同

池田拓磨

池田拓磨

同

池田拓磨

東海林菊太郎

東海林菊太郎

後藤秀輔

同

同

柏葉脳神経外科病院脳神経外科

同

同

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科

同

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科

北海道脳神経外科記念病院脳神経外科

北海道脳神経外科記念病院脳神経外科

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科

同

同

進藤崇史

同

進藤崇史

伊師雪友

同

旭川赤十字病院脳神経外科

同

旭川赤十字病院脳神経外科

札幌麻生脳神経外科病院脳神経外科

同
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2 学びなおしの脳腫瘍治療とケア

①学びなおしの良性腫瘍の病態

読者ターゲット 脳神経外科看護スタッフはじめ研修医、専門医、リハビリ担当スタッフ

急性期からリハビリまで、幅広い関わりを持つナースが看護機器を実質、選定しています。ＡＤポイント

②学びなおしの悪性腫瘍の病態

③脳腫瘍の治療～化学療法、放射線治療、外科治療～

・神経膠腫に対する腫瘍摘出術

・神経膠腫に対する化学療法

・神経膠腫に対する放射線治療

・髄膜腫に対する腫瘍摘出術

・聴神経腫瘍に対する腫瘍摘出術

④脳腫瘍患者のケアのポイント

・良性腫瘍患者のケアのポイント

・悪性腫瘍患者のケアのポイント

3 見逃してはいけない脳腫瘍患者の危険徴候一覧

茂木洋晃

大木聡悟

伊師雪友

同

大木聡悟

茂木洋晃

同

大木聡悟

同

大木聡悟

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科助教

苫小牧市立病院脳神経外科

札幌麻生脳神経外科病院脳神経外科

同

苫小牧市立病院脳神経外科

北海道大学大学院医学研究院脳神経外科助教

同

苫小牧市立病院脳神経外科

同

苫小牧市立病院脳神経外科
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