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特集
自宅退院の可否などにもかかわることから、回復期リハ病棟で重要とされている排尿・排便について、看護師はなにをみて

どうかかわればよいのか解説します。この特集を読むことで、看護師が根拠をもって排尿・排便の看護ができるようになるこ

とを目標とします。

【総論】

排尿のメカニズム

排便のメカニズム

①尿意や便意の認識

②トイレの認識

③トイレまでの、トイレからの移動

④下衣の操作

阿部達也

未定

コンチネンスジャパン株式会社

同

⑤尿の排出

⑥便の排出

くにもと病院

小川隆敏 恵友病院泌尿器科

小暮一美 北里研究所病院リハビリ室／理学療法士

⑦後始末

◆排泄看護のコツ！

一木愛子

宮本佳美

神奈川リハビリテーション病院地域リハ支援部／作業療法士

NTT東日本伊豆病院 回復期リハビリテーション看護師①排便コントロールとブリストル便スケール

②オムツ・パッドの選びかたと種類

③オムツ・パッドの交換手順

④残尿の多い患者さんの対応

⑤失禁が多い患者さんの対応

⑥トイレ誘導のタイミング

⑦排泄に影響を与える薬剤

未定

同

未定

同

西村かおる

同

伊藤洋美

同

渡邊あや子

湯本英恵

鈴木慎也

佐藤健志

NTT東日本伊豆病院介護福祉士

同

NTT東日本伊豆病院 回復期リハビリテーション看護師

NTT東日本伊豆病院 回復期リハビリテーション看護師

NTT東日本伊豆病院 看護師

NTT東日本伊豆病院 薬剤師
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広告締切 2024.1.12申込締切日： 2024.1.12版下出版社必着：4C 2024.1.251C 2024.1.30綴込

広告料
（税抜き）

(株)メディカ出版 総広告代理店

株式会社 メディカ･アド

〒105-0013
東京都港区浜松町1-12-9 第一長谷川ビル2F
TEL：03-5776-1853 FAX：03-5776-1854
担当：営業部

●広告原稿は完全データでお願いします。※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ 1頁 160,000 257×182カラー 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。

発行：株式会社メディカ出版
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読者ターゲット リハビリテーションにかかわるナース、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士などの

コメディカルスタッフ

ＡＤポイント リハビリナースでは、摂食・嚥下リハビリ、病棟リハビリ、地域連携、患者さんの

全身管理などについて、さまざまな角度から取り上げます。

連載
・はじめてでもざっくりとわかる「心リハ」講座
・家族のカルテ
・これは使える 知っ得！自助具

・ワンランクアップ！ 訪問看護から知る退院支援のコツ

プランナー：新井秀宜（豊中平成病院）
執筆：村田ゆかり（リハビリテーション病院すこやかな社）
プランナー：竹林崇（大阪公立大学）

執筆：川口晋平（田川新生病院）笈沼清紀（株式会社Carewill）
企画：檜垣隆春（株式会社PLAST）、喜多一馬（株式会社PLAST）
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