
ページ約発行 部頃発売予定（ ）B5判

水野美華プランナー： 原内科クリニック 糖尿病看護特定認定看護師

目次

3 糖尿病の種類 山﨑真裕 京都第二赤十字病院 代謝・内分泌内科 部長

1 糖尿病のからだの状態

2 高血糖のからだへの影響

4 血糖値と血糖変動

第2章 糖尿病の検査・診断の必須キーワード11

第1章 糖尿病の病態生理の必須キーワード17

1 糖尿病の検査

山﨑真裕 京都第二赤十字病院 代謝・内分泌内科 部長

山﨑真裕 京都第二赤十字病院 代謝・内分泌内科 部長

笹川恭子 勤医協中央病院 看護部 糖尿病看護認定看護師

吉田久美 WAKA糖尿病・甲状腺クリニック 糖尿病看護認定看護師

天野由梨 NTT東日本関東病院 看護部 糖尿病看護特定認定看護師

天野由梨 NTT東日本関東病院 看護部 糖尿病看護特定認定看護師

石井美香

中西八重子

医療法人やまうち内科 糖尿病看護認定看護師

すずか糖尿病クリニック 糖尿病看護特定認定看護師

石井美香 医療法人やまうち内科 糖尿病看護認定看護師

第3章 糖尿病の合併症の必須キーワード28

2 糖尿病性神経障害

1 急性合併症

2 合併症の検査

3 糖尿病網膜症

5 大血管症

第4章 糖尿病の食事・運動の必須キーワード35

4 カーボカウント

6 糖尿病性足病変

4 糖尿病性腎症

7 そのほかの併存疾患

1 食事療法のきほん

2 エネルギー産生栄養素（三大栄養素）

3 さまざまな状況における食事療法

5 運動療法のきほん

渡邊真智子

芹澤充洋

名古屋セントラル病院 看護部 主任／糖尿病看護認定看護師

一宮市立市民病院 医療技術局 リハビリテーション室 科長補佐

伊藤あけみ 一宮市立市民病院 医療技術局 栄養管理室 科長補佐

渡邊真智子 名古屋セントラル病院 看護部 主任／糖尿病看護認定看護師

6 運動の方法

吉田久美 WAKA糖尿病・甲状腺クリニック 糖尿病看護認定看護師

山﨑真裕 京都第二赤十字病院 代謝・内分泌内科 部長

中島宏樹 一宮市立市民病院 医療技術局 リハビリテーション室 主査

笹川恭子 勤医協中央病院 看護部 糖尿病看護認定看護師

伊藤あけみ 一宮市立市民病院 医療技術局 栄養管理室 科長補佐

◇https://www.medica.co.jp/ad/index.php の各誌「広告企画ダウンロード」から、この情報をPDFでダウンロードいただけます。

発行：株式会社メディカ出版
1/2ページ 26M22

広告締切 2026.7.2申込締切日： 版下出版社必着：4C 2026.7.151C 2026.7.21綴込2026.7.2

●広告原稿は完全データでお願いします。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

(株)メディカ出版 総広告代理店

株式会社 メディカ･アド

〒105-0013
東京都港区浜松町1-12-9 第一長谷川ビル2F
TEL：03-5776-1853 FAX：03-5776-1854
担当：営業部

広告料
（税抜き）

【断ち切り】

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

後付 1色 1頁 80,000
後付 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

目次裏* カラー 1頁 180,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182
257×182

220×150
105×150

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。



ページ約発行 部頃発売予定（ ）B5判

水野美華プランナー： 原内科クリニック 糖尿病看護特定認定看護師

寺田芳弘 山梨大学医学部附属病院 薬剤部

寺田芳弘 山梨大学医学部附属病院 薬剤部

7 フレイル・サルコペニア

第5章 糖尿病の薬の必須キーワード20

2 インスリン分泌非促進薬

4 血糖非依存性インスリン分泌促進薬

3 血糖依存性インスリン分泌促進薬

平島佳代子 社会医療法人財団新和会八千代病院 医療技術部門 薬剤部／

藤田医科大学ばんたね病院 小児科

小林達夫 一宮市立市民病院 医療技術局 リハビリテーション室

平島佳代子 社会医療法人財団新和会八千代病院 医療技術部門 薬剤部／

藤田医科大学ばんたね病院 小児科

1 薬物療法のきほん

5 インスリン製剤の種類と使い分け

第6章 患者・家族のかかわりの必須キーワード13

1 低血糖やシックデイ、災害時など緊急時の対応

2 患者の心理とかかわり

寺田芳弘 山梨大学医学部附属病院 薬剤部

佐々木智子 一宮市立市民病院 看護部 看護主任

浅野よしみ 一宮市立市民病院 患者サポートセンター 副専任師長／

糖尿病看護認定看護師

読者ターゲット 糖尿病診療に携わる診療科・専門クリニック・内科クリニックの看護師・医療スタッフ。

調剤薬局の医療スタッフ（管理栄養士、薬剤師、理学療法士、臨床検査技師など）。

本書の概要 糖尿病看護にかかわるうえで知っておきたい単語はさまざまあり、みなさまも普段からこうした用語を
使って会話をされることがあると思います。では実際、それらの単語をどこまで理解できているでしょう
か？ 不安なく患者への説明ができますか？本書では、入職・異動したてのナースが不安なく糖尿病患
者とかかわれるように、また新人指導が必要なナースにとっても手元に置いておいて指導に活用でき
るように、糖尿病にかかわる用語・知識をイラスト・図解・写真とともに掲載しています。用語の解説だ
けでなく、ケア・患者指導のポイントなどの、臨床に役立つ情報も盛りこんでおり日々の学習・指導や

患者の支援に役立つ内容です。

3 家族や多職種、地域との連携 浅野よしみ 一宮市立市民病院 患者サポートセンター 副専任師長／
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