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本特集は、ICU・CCUで5～7年の臨床経験を積んだ看護師を対象に、開心術後の合併症に焦点を当て、観察ポイントや根拠、

患者・家族への対応を再整理することを目的としています。実践に活かせる知識の更新と判断力の強化を図り、看護の質と自

信につながる学びを提供します。さらに、当院のリスクマネジメントの視点や、望まない術後経過を辿った患者のデスカンファレ

ンス事例も紹介し、経験を重ねた今だからこそ深めたいリアリティのある内容を展開します。

特集

特集1  【総論】ICU・CCUの患者さんの病態とケア

特集2

【疾患・術式の概要】

・冠動脈バイパス手術・弁置換術・人工血管置換術

【術後合併症】

※合併症の原因・特徴、観察ポイント、看護の視点・根拠・実際

①出血（ドレーン管理、IN/OUTバランス含む）

輸血管理、出血性ショック

②循環障害

   LOS、血圧や心係数など血行動態管理、心筋虚血、ヘモスフィア管理

③不整脈（心筋逸脱酵素、ペースメーカ管理）

④呼吸障害（全身麻酔の影響含む合併症、SBT管理）

⑤中枢神経障害（脳出血・脳梗塞、せん妄管理）

⑥重篤な感染症

血糖管理、創部管理、体温管理含む

特集4  術後のリハビリ

早期離床、早期心リハ、多職種連携のポイント、看護師の役割など

特集5  緊急のACP

緊急のACPの位置づけ・重要性、情報収集のポイント、ACPの進め方など
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特集3  ベッドサイドのケア
・環境整備（光・音対策、ライン類）
・清拭中の観察ポイント

・疼痛管理＆褥瘡予防ケア
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向田和樹特集Ex①  リスクマネジメント
   Aライン固定、予定外抜去予防分析＆対策の実際

特集Ex②  ICU・CCUでの再開胸の準備 伊藤優伽

循環器科・心臓血管外科・ICU・CCUの医療スタッフ

創刊39年目。安全管理、事故防止のために循環器およびICU領域では常に器材、製品を探しています。
本誌で取り上げることが多い心臓カテーテルは内科系でありながら手術に近く、専従ナースは器械出し
や外回りのようなことも行います。また、この領域ではナースが薬剤や機器、デバイスなどに深くかかわ
ります。関連商品のPRに格好の媒体です。求人広告では施設PRの役割も果たします。

読者ターゲット

ＡＤポイント

連載
・病棟ナースの心リハ実践 ・全国あちこち施設紹介！ ジュンジュン先生の循環巡回日誌

・巻頭エッセイ Yell for Heart Nurse
・ここからはじめる！心エコー検査＆レポート
・現場で生かす心不全療養指導士の症例報告書
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