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【総論】

1 麻酔の種類・適応

2 病棟ナースが知っておきたい麻酔記録のポイント

3 オペナースとの連携のポイント

整形外科に所属する病棟看護師にとって、麻酔を知ることは必要不可欠です。しかし、とくに整形外科では全身麻酔から
局所麻酔まで使い分けが部位・疾患によってさまざまで、実際に患者さんが麻酔にかかる場面を見ることが少ない病棟
看護師にとっては理解がむずかしいものです。今回はそんな麻酔について、病棟看護師向けに麻酔法や使用する薬剤、
看護のポイントをわかりやすく解説します。また、よりよい看護につなげていけるように、手術室看護師と病棟看護師が
上手に連携するために必要なことを示します。

特 集

【全身麻酔】

4 全身麻酔のポイント

5 全身麻酔でよく使用するくすり

6 全身麻酔 術後看護のポイント

【局所麻酔】

7 局所麻酔でよく使用するくすり

8 脊髄くも膜下麻酔のポイント

9 脊髄くも膜下麻酔 術後看護のポイント

10 硬膜外麻酔のポイント

11 硬膜外麻酔 看護のポイント

12 末梢神経ブロックのポイント

13 末梢神経ブロック 看護のポイント

ＡＤポイント

整形外科のナース、研修医、周辺スタッフ

外転枕、サポーター、コルセット、ニーブレースなどの装具や、整形外科領域のケア製品に対する問い合
わせが多く寄せられます。そのほか、患者さんの生活を支えるグッズ（ギプス装着中のシャワーカバーな
ど）や薬剤についても要望があり、読者である看護師は、ケア製品・薬剤に高い関心を持っています。
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連載 「やさしい解剖生理 byからだずかん」 （仮）

第1回 脊椎・脊髄の機能と解剖

監修：三谷雄己（県立広島病院整形外科 医長）

執筆：角野ふち（からだずかん）

「整形ドクターが描く！オペの裏側」
第2回 人工関節置換術

【監修・執筆】鋼の関節術師
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