
宗和 守 大阪府済生会富田林病院 中央手術室 看護師長 手術看護認定看護師プランナー：
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器械出し看護で押さえておくべきポイントをチェックリストと会話形式の解説で学べる、新人オペナース向けの特集です。

豊富なイラストで、基礎知識から一歩進んだ知識までひととおり学べます。また、先輩看護師には新人への指導に使える

チェックリストはダウンロードが可能です。

エール1 必要なチカラを✓(チェック)！ 器械出し看護師に求められるココロとチカラ

器械出し看護師に必要な心構え／器械出し看護師に必要な能力／

術者とのコミュニケーションの重要性

特集

エール2 無菌の知識を✓(チェック)！ 器械の洗浄・消毒・滅菌

器械の洗浄／器械の消毒／器械の滅菌

エール3 直介の装備を✓(チェック)！ 手術時手洗い・ガウンテクニック・手袋装着

手術時手洗い（ラビング法・スクラブ法）／手指消毒／ガウンテクニック／

ガウン着用後の清潔範囲／手袋の選択（サイズや種類＜天然ゴム・ラテックス＞）／

手袋の装着方法（オープン法・クローズド法）／手袋交換のタイミング など

エール4 器械の万全を✓(チェック)！ 器械・物品の展開と点検

滅菌コンテナ・滅菌ラップ包装・滅菌バッグの開封／

よく使う基本の器械・物品（共通器械）の点検／

ロボット支援下手術ならではの準備・点検など

エール5 曖昧な境界線を✓(チェック)！ 術中の清潔・不潔

術中の清潔・不潔（器械台、ドレープ、立ち位置〔医師の背中〕など）／

SSIについて

エール6 直介の職人技を✓(チェック)！ 術中の器械の取り扱い

共通器械やエネルギーデバイスの取り扱い・渡し方／

ロボット支援下手術の器械の取り扱い・渡し方／インプラントの取り扱い など

エール7 患者の安全を✓(チェック)！ 術中の安全管理

ガーゼ・器械・物品のカウント／検体の受け渡し・保存方法／

薬剤の取り扱い など
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手術看護認定看護師

第一東和会病院 手術看護認定看護師

宇治徳洲会病院 手術看護認定看護師

済生会滋賀県病院 手術看護認定看護師

東京逓信病院 手術看護認定看護師

紀南病院 手術看護認定看護師

豊橋市民病院 手術看護認定看護師
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●広告原稿は完全データでお願いします。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

(株)メディカ出版 総広告代理店

株式会社 メディカ･アド

〒105-0013
東京都港区浜松町1-12-9 第一長谷川ビル2F
TEL：03-5776-1853 FAX：03-5776-1854
担当：営業部

広告料
（税抜き）

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

目次裏 カラー 1頁 180,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。
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読者ターゲット 手術室のナース、ドクター

ＡＤポイント 手術機器・用品や消耗品の管理はナースに任されていることが多く、選定のキーマンです。

エール8 緊急事態の備えを✓(チェック)！ 術中のイレギュラー対応

大量出血／アナフィラキシー／

ロボット支援下手術中のトラブル（術中にアームが動かなくなったなど）

エール9 直介の締め括りを✓(チェック)！ 術後の片付け

一般・産業・感染性廃棄物・鋭利器材の分別／PPEの脱ぎ方 など

今野雄介

長岡季実恵 福井総合病院 中材手術室 手術看護認定看護師

大崎市民病院 手術看護認定看護師

⑦I ❤ OPE NURSE ～忘れられない手術室看護師～

③あなたの指導は届いてる？ベテランナースが指導内容別にレクチャー！
ほんとうに伝わる 魂の術前指導

池添照代（徳島大学病院）

④応援に呼ばれてしまったあなたに捧ぐ

オペナースの病棟応援日記

市島 哲（医療法人博俊会春江病院）

⑤リーダー業務・勉強会運営・看護研究 など……

降り注ぐ業務を少しラクにするヒントをお届け！

明日がきらめく！ 業務改善推進委員会

連載

⑧オペナースたちの休憩室～オペナースは今日も頑張ってる！ feat. オペ看のモル～

辻本沙紀（Myperio代表)

①聞いたことあるけど深くは知らない！ 話題のトピックをお届け！ これ！気になる講座

2025年9月改訂「手術看護基準」の改訂ポイント

②アメリカの麻酔看護師・CRINAの視点で理解をサポート！
麻酔看護の“あいまい”グッバイ大作戦

津村英世（米国デューク大学）

⑥みんなの施設はどうしてる？ぜーんぶ知りたいオペニャースの
術後疼痛管理チーム 潜入大捜査！
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