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今、管理栄養士には病棟で臨床的な結果を残すことが求められています。これはチーム医療の一員としても同様のことが求め

られます。それに向かううえでの、私たちの業務における大きなポイントの一つは、臨床栄養管理業務と給食経営管理業務を効

率的にかつ臨床的な意義をもって連動させることだと考えられます。そして両業務におけるアセスメントの場として、ちょうど中央

に位置するのが実際に患者が食べている姿だと考えられます。したがって、ミールラウンドは、今後より体系的に行っていくこと

が求められます。今回の特集では、今まであまり取り沙汰されることのなかったミールラウンドについて紹介します。

特集

1 ミールラウンドはなぜ必要か

読者ターゲット 病院および福祉施設などの栄養士、管理栄養士、栄養療法に関心のある医師、
看護師などNSTを構成するメンバー

ＡＤポイント 創刊17年目。人間の健康や寿命にいちばん関連のある日常の栄養学の専門誌。
食事・栄養療法の知識・技術の最新情報を発信します。

●在宅での栄養ケアを支える お手軽！ 介護食・嚥下調整食レシピ

ほか

連載 ●患者に寄り添う食事サポート 食べる楽しみと心の栄養
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2 ミールラウンドをはじめる前に準備すること

3 管理栄養士はミールラウンドでどこをみるか

4 多職種はミールラウンドでどこをみるか

5 給食受託会社職員はミールラウンドで何をしているか

6 ミールラウンドの実際

6-1 管理栄養士による介入例

6-2 チームでの介入例

6-3 高齢者施設での介入例
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掲載面 刷色 スペース 料金
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仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。

発行：株式会社メディカ出版


