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2022年末の調査では、透析患者の39.5％が原疾患として糖尿病をもっており、原疾患のなかでもっとも多かったです。糖尿病

患者が透析導入に至ると、食事療法やケア、患者指導など、多くのことに変化が必要となります。本特集では、2025年に改訂

された『透析患者の糖尿病治療ガイド2025』の改訂ポイントを確認しながら、糖尿病の基礎知識から、糖尿病透析患者と非糖

尿病の透析患者の食事療法やケアの違いなどについて解説します。

特集

特集1　ナースが押さえておきたい

          『透析患者の糖尿病治療ガイド2025』の改訂ポイント

特集2　糖尿病の基礎知識

1  糖尿病とはどのような病態？

2  慢性腎臓病（CKD）と糖尿病の関係って？

3  糖尿病スティグマとナースができるかかわり

特集3　糖尿病をもつ透析患者の治療：血糖コントロール

1  血糖コントロールが重要な理由

馬場園哲也 東京女子医科大学 医学部糖尿病・代謝内科学分野 客員教授／

医療法人社団石川記念会新宿石川クリニック 糖尿病内科

星野純一 東京女子医科大学 内科学講座腎臓内科学分野 教授

小林洋輝 日本大学 医学部 内科学系 腎臓高血圧内分泌内科学分野 助教

豊田雅夫 東海大学医学部 腎内分泌代謝内科 教授／診療部次長／

入院センター長

林 哲範 北里大学 看護学部基礎看護学 教授

阿部雅紀 日本大学 医学部 内科学系 腎臓高血圧内分泌内科学分野

主任教授

2  血糖コントロールの目標値

特集4　糖尿病をもつ透析患者の治療：糖尿病治療薬

1  経口血糖降下薬

3  インスリン製剤

2  GLP-1受容体作動薬（注射薬）

特集5　糖尿病をもつ透析患者の食事療法

特集6　糖尿病をもつ透析患者の運動療法

森 克仁 近畿大学奈良病院 内分泌・代謝・糖尿病内科 臨床教授

合田朋仁

越智章展

繪本正憲

菅野義彦

松沢良太

順天堂大学医学部附属順天堂医院 腎・高血圧内科 教授

大阪公立大学大学院医学研究科 代謝内分泌病態内科学 講師

大阪公立大学大学院医学研究科 代謝内分泌病態内科学 教授

東京医科大学 医学部 腎臓内科学分野 主任教授

兵庫医科大学 リハビリテーション学部 理学療法学科 准教授

広告締切 2026.4.21申込締切日： 2026.4.21版下出版社必着：4C 2026.5.111C 2026.5.13綴込

26M10

(株)メディカ出版 総広告代理店

株式会社　メディカ･アド

〒105-0013
東京都港区浜松町1-12-9　第一長谷川ビル2F
TEL：03-5776-1853　FAX：03-5776-1854
担当：営業部

●広告原稿は完全データでお願いします。　※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。
●入稿の際は、広告データ、出力見本（確認用PDF）をご準備ください。
●広告掲載スペースには、断ち切りサイズ掲載可能スペースと、掲載不可のスペースがあります。掲載スペースとサイズをご確認ください。
●企画内容が変更になる場合があります。

広告料
（税抜き）

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

目次裏 カラー 1頁 180,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。

発行：株式会社メディカ出版
1/2ページ



患者指導の変化にもう悩まない

糖尿病をもつ透析患者の病態・治療・ケア
阿部雅紀プランナー：

透析ケア透析と移植の医療・看護専門誌 2026.7月号

32 巻 7 号 100 ページ約発行 12,000 部頃発売予定2026.6.10（ ）B5判

日本大学 医学部 内科学系 腎臓高血圧内分泌内科学分野 主任教授

読者ターゲット ナース、臨床工学技士、管理栄養士

ＡＤポイント
透析現場では主要読者であるナースの声を重視する傾向が非常に高く、関連商品
のPRにぴったりです。

連載
「旬の食材を上手に使った 透析患者おすすめレシピ」 「魅力をもっと知ってほしい 私の施設のPD看護」

「もうイライラに悩みたくない 透析室スタッフのためのアンガーマネジメント相談室」 など

特集7　糖尿病透析患者の合併症のアセスメントとケア

1　糖尿病性網膜症

2　心血管疾患

3　糖尿病性神経障害

4　糖尿病足病変

特集8　糖尿病をもつ腹膜透析患者の治療
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