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本誌の概要および対象とする読者層 

創刊以来、今日のわが国で社会問題化している慢性疼痛をはじめとする痛みの病態を対象に、基礎および臨床の双方の側面から患者の QOL

を改善するための治療方法・対処方法を多角的に提示してきた。痛み関連学会連合の 10 学会（日本運動器疼痛学会，日本口腔顔面痛学会，日

本鍼灸学会，日本頭痛学会，日本線維筋痛症学会，日本疼痛学会，日本ペインクリニック学会，日本ペインリハビリテーション学会，日本慢性

疼痛学会，日本腰痛学会）に所属する医師などの医療従事者，患者会，各行政機関等，痛みのマネジメントに関心を持つすべての方々を対象と

する学術誌である．内容は，編集委員会で企画・構成される特集・総説・講座等の掲載欄と，審査を経て掲載される論文掲載欄がある。 

＊特集：｢痛み｣に関連する分野における基礎から臨床まで、実臨床に役立つテーマで総括する． 

＊総説：様々な｢痛み｣のマネジメントを主なテーマとし，詳しくその関連の話題をまとめる． 

＊講座：｢痛み｣診療において知っておきたい知識を特に広く，詳しく解説する． 

＊原著論文：｢痛み｣の治療法とその成績，新しい手技の試みなど，オリジナリティのある研究報告． 

＊症例報告：診断および治療に難渋した症例，神経プロックの合併症例など． 

＊その他の掲載欄として｢巻頭言／連載／画像診断コーナー／手技・工夫／トピック／施設紹介／Q&A／薬のコーナー／ 

短信／研究会報告／印象記／文献抄訳／書評／学会告知 等 

編集顧問：  片山 容一 （日本大学 名誉教授） 

並木 昭義 （札幌医科大学 名誉教授，元日本麻酔科学会理事長） 

編集委員：  花岡 一雄 （東京大学名誉教授，JR東京総合病院 名誉院長，元日本麻酔科学会理事長，元日本ペインクリニック学会代表理事） 
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学会代表理事） 

対象別分布 

勤務医52.0% 開業医23.0% その他25.0% 

20歳代5.0% 30歳代21.0% 40歳代40.0% 50歳代以上34.0%  

読者地域別分布 

北海道9.1% 東北5.3% 関東26.4% 中部・近畿35.0% 中国・四国

9.0% 九州・沖縄12.8% その他2.4% 
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